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Des nouvelles de la Fédé

Résultat du concours
L’AUTRE MONDE

La Fédération québécoise de [lautisme est
heureuse de vous annoncer que le gagnant du
concours L’AUTRE MONDE, concours pour
lequel nous demandions aux participants d’ima-
giner une étiquette pour une nouvelle biére, est
M. Arnaud Wirm Munoz. Il remporte le prix de
150 $.

Merci a tous ceux qui ont participé au concours
et a ceux qui ont encouragé les personnes
autistes a participer.

- L’Aucrze Monoe
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Portrait d’Arnaud Wirm-Muioz

Rencontre avec un jeune artiste talentueux et pas-
sionné.

FQA : Qu’est-ce qui a inspiré ton dessin?

Dés que j'ai vu l'annonce, je me suis mis a dessiner
comme si j'étais devenu un feu d'artifice. Passionné
des mondes imaginaire et mythique, j'ai tout de
suite pensé a une porte, un passage vers l'inconnu.
J'ai pensé a l'arbre légendaire de « Yggdrasil », ce
monde spirituel ou vont les défunts dans la mytho-
logie nordique : « La ou repos et glorieux festins
attendent les guerriers morts au combat. » Vu que
la biere se consommait au Moyen-age en Europe,
que le Québec a été le siege des Vikings, il y avait
un lien a faire. J'ai donc dessiné une porte suggé-
rant un dolmen qui conduit a un monde Iégendaire
médiéval, une civilisation ou cette boisson est la
récompense de toutes les victoires...

Je suis heureux d’avoir gagné ce concours avec
mon « pouvoir » : le dessin. Cette récompense,
pour moi, c'est un peu comme avoir accompli un
exploit de héros dans un livre. Confidence : cela
m’a pris 6 heures a dessiner!

FQA : Qu’est-ce que le CODES?

Le CODES est I'ceuvre de ma vie : un projet artisti-
que que je travaille depuis mes 12 ans. Je crois
que c'est un réve qui m'a hanté depuis mon
enfance. C’est une interprétation du réel que j'illus-
tre avec des images métaphoriques et des mots
poétiques. J’y travaille tous les jours. C'est mon
jardin secret, et ma source de vie. Il a évolué
depuis le terme « CAGE OF DREAMS » jusqu'a LA
CAGE ONIRIQUE DE MONDES ETRANGES ET
SYSTEMATIQUES.

L’histoire va comme suit: [I'extraordinaire famille
Garden (qui peut rappeler la famille Adams, Shrek
ou les robinsons suisses aux allures de magiciens,
de fées et de savants fous) a un fils autiste :
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Arnaud Garden. Il est mon reflet et mon alter
ego. Arnaud le réveur et gardeur de secrets
connait tous les personnages légendaires ou
spirituels. Son but est d’« étre un grand parmi les
grands » comme les héros. Il veut étre respecté
et apprécié au lieu de rester dans les coulisses
de l'oubli et traité de garcon bizarre et excentri-
que. Arnaud est un magicien en quéte de gloire
et d'identité. Il explore plusieurs mondes (alien,
humain, poney, furry, savants, etc.) C'est un peu
ma biographie... J'illustre ma vie, mes inter-
actions et mes accidents de parcours. Comme
John Lennon, je suis un réveur, je veux transmet-
tre de l'espoir et des legons a travers mon art.

FQA : D’ou te vient ton inspiration?

Je suis un passionné de personnages et de faits
historiques (Titanic, Napoléon, César, Versailles,
Jeanne d'Arc, Pompéi, Edison, Gatsby, Da Vinci)
de contes, mythes, légendes, divinités de la
mythologie grecque, égyptienne et indienne, de
héros du Ramayana, des contes en Asie en
Afrique, de croyances populaires, de science-
fiction, religion et méme des livres d'épouvante.
Je suis comme mon pére qui est professeur de
philosophie : une encyclopédie sur patte.

Tous les mondes imaginaires m’inspirent et me
procurent de la joie : tout ce qui touche Disney
(Mary Poppins, L'apprentie sorciére, Le roi lion,
Zootopia, Moana et tous les classiques!), Poké-
mon, Roald Dahl (écrivain préféré de ma mére),
Tolkien, Sherlock Holmes, Lewis Caroll, Jules
Verne, James Cameron, Star Wars, le style
Steampunk, le tendre monde de My little Poney,
Twilight Sparkle, les vampires de Castlevania, les
sorciers d'Harry Potter. Je m’inspire également
de l'audiovisuel : les BD japonaises de Tezuka, le
studio Ghibli, les animés, Don Bluth, Dreamworks
Animation, la BD francaise (Astérix et Lucky
Luke) et Michel Ocelot (Kirikou). Je m’inspire
aussi de mes souvenirs de vacances.

FQA : Quels sont tes projets dans I’avenir?

J'ai beaucoup vécu en retrait avec mon art,
comme un enfant dans sa bulle, un génie enfer-
mé dans son monde, avec pour seule compa-
gnie mes réves et songes d'enfant. J’ai appris le
dessin seul. Aujourd’hui, j'étudie I'art visuel et le
graphisme. J’aimerais donc poursuivre cette voie
(jeux vidéos, animation) et vivre de mon art.

Jaimerais développer le CODES. Qui sait? Peut
-étre qu’un studio appelé Disney Canada ou
Disney Québec Montréal naitront un jour!
J'aimerais trouver quelqu'un qui veut développer
ce projet ambitieux avec moi. J'ai des amis
formidables qui m'aident déja et envisagent de
collaborer.

« Respect, Loyauté, étre ouvert d'esprit, avoir la
passion et la détermination », voila le secret d'un
artiste! Et rester respectueux envers les ainés.
Je suis un artiste-autiste qui forge et travaille du
réve comme un illusionniste. Mais comme tout le
monde, j'ai parfois du mal a faire confiance a
autrui... Comme les héros de conte, pour devenir
un grand, j'ai besoin d'éducation et de soutien
pour dépasser les murailles de l'anxiété!

Je voudrais remercier les gens qui me soutien-
nent : mes accompagnateurs, mes enseignants,
mes parents, Carl Aubut, Julien Paré Sorel,
Pierre Dresdell, Ronnie Munter, William Brail-
lons, Julie Monpharah.

Vous pouvez suivre le travail d’Arnaud Wiirm
-Muinoz ou le contacter ici :

Compte Devianart : EdoRyan

Page Facebook : Arnaud Madarno WM

Courriels : madarnocode@gmail.com / arnaud-
wurm@yahoo.fr
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20° anniversaire de la carte québécoise
a ’'accompagnement

La Fédération des transporteurs par autobus et
ses membres, en collaboration avec ['Office des
personnes handicapées du Québec et le minis-
tére des Transports du Québec, offrent depuis
20 ans la Carte québécoise a I'accompagne-
ment en transport interurbain par autocar.

La carte permet d'obtenir, sans frais supplé-
mentaires, sans procédures complexes et sur
I'ensemble du réseau interurbain par auto-
car quebécois, un titre de transport gratuit
pour la personne accompagnatrice.

La Carte s’adresse a toute personne de huit
ans et plus résidant au Québec ayant un handi-
cap permanent et qui a besoin d’'un accompa-
gnement pour ses déplacements interurbains.

Extrait du site : federationautobus.com/fr/carte-
a-laccompagnement

Bon a savoir

Annick Lavogiez

Professionnels : Mise a jour du site de
FOEQ

L’Ordre des ergothérapeutes du Québec (OEQ)
a mis en ligne le 1% juin dernier une version
mise a jour de son site Internet : oeq.org.

L’'Ordre dont la mission est la protection du
public a entierement revu les contenus de son
site ainsi que son arborescence afin de faciliter
la navigation et de correspondre aux normes
actuelles en communication Web.

Recherche : Nouvelle publication
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Le groupe de recherche en neurosciences de 'autisme de Montréal vient de faire paraitre le 3e numéro de
son magazine Sur le Spectre. |l est disponible ici : grouperechercheautismemontreal.ca/Magazine.aspx

e Une meilleure compréhension des habiletés exceptionnelles en
autisme - Andrée-Anne S.Meilleur et Patricia Jelenic

e ['autisme au féminin - Laurent Mottron

e Une premiere série de recommandations pour les parents de jeunes en-
fants autistes - Chantal Caron et Ghitza Thermidor

o S'adapter a l'intelligence autistique pour favoriser les apprentissages -
Valérie Bouchard et Dominique Girard

- o Obtenir et comprendre le diagnostic de votre enfant - Martine
Dansereau et Ghitza Thermidor



grouperechercheautismemontreal.ca/Magazine.aspx
http://www.oeq.org/
https://www.ophq.gouv.qc.ca/
https://www.ophq.gouv.qc.ca/
http://www.mtq.gouv.qc.ca/
http://www.mtq.gouv.qc.ca/
federationautobus.com/fr/carte-a-laccompagnement
federationautobus.com/fr/carte-a-laccompagnement
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Nouveaux chandails
pour la Société de I'Autisme de Lanaudiére

Nos chandails pour enfants sont maintenant arrivés!
Notez que les chandails pour femmes et pour hommes sont tou-
jours disponibles. Pour vous les procurer, veuillez communiquer
avec nous au 450 759-9788 poste 2.

Vous pouvez commander vos chandails sur le site de Monsieur
AL U SYMBOE £ 4 L4 COUER TN Pocket pour une livraison a domicile : monsieurpocket.com

Marie-Eve Desmarais, directrice

La poursuite d'une expérience gagnante qui a émergé du comité TEVA

& A Iété 2016, le comité TEVA relevant de la table des personnes handicapées de la

Rive-Sud a expérimenté un projet visant l'intégration d’adolescents autistes dans une

#I‘J* coopérative jeunesse de services (CJS). Ce projet visait a permettre a ces jeunes de

. vivre une premiére expérience de travail dans un milieu encadrant et permettant de

Autisme développer différentes habiletés (travail en équipe, gestion d’un budget, évaluation

Montérégie d’un contrat de travail, leadership, confiance en soi, etc.). Ce projet a connu un suc-
ceés qui allait au-dela des espérances des membres de ce comité.

Dans le contexte ou le mandat du comité consistait a expérimenter le projet, et ou Autisme Montérégie a
un mandat régional au niveau de l'autisme, nous nous sommes assurés d'offrir I'opportunité a d’autres
adolescents autistes de vivre une telle expérience au cours de I'été 2017.

Ainsi, au printemps 2017, Autisme Montérégie en collaboration avec le SDEM/SEMO a repris ce projet en
ayant a cceur d'élargir le territoire d’action ayant tous deux un mandat régional. L’appui financier du Pro-
gramme emploi été Canada a permis I'embauche d'une ressource pour soutenir l'intégration de ces jeu-
nes.

Présentement, I'agente d’intégration soutient de fagon plus spécifique l'intégration de 6 adolescents autis-
tes pour les CJS de Brossard, Contrecoeur et St-Jude. De plus, plusieurs CJS (Ste-Hyacinthe, Bouchervil-
le, Marieville, Huntingdon) nous ont informées qu'elles accueillent des personnes autistes (5). Ces CJS
recevront donc un soutien selon leurs besoins au cours de 'été (soutien téléphonique, transfert d’informa-
tion, observation sur place, etc.).

Tout au long du projet un bilan et un guide seront développés favorisant ainsi le transfert de connaissan-
ces pour les CJS qui souhaiteront intégrer des jeunes a besoins particuliers et pour les organismes qui
souhaiteraient adapter ce projet pour d’autres clientéles.

Autisme Montérégie



https://www.facebook.com/Soci%C3%A9t%C3%A9-de-lAutisme-de-Lanaudi%C3%A8re-720318058011275/?fref=mentions
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.monsieurpocket.com%2F&h=ATN3-7oB8WriNR2KozXbChagzo0WEDG-EhrmmKZ8Fz_LExWCSlmNj166ZeKVcGtLE_f-YWoZahTrar75TeQhpnxO9Gxz7bsSE3jLjC3mgZY2tH0q64h8bpkEK7ZQ5ToCk3i0pUMprA
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Parlons de TSA |

Création d’un groupe de discussion privée sur
Facebook : «Parlons TSA»

Aprés une analyse des besoins, nous avons
décidé de créer un groupe de discussion prive sur
Facebook, permettant un lieu d’échange,
d’entraide et de soutien destiné aux parents,
grands-parents, professionnel(le)s ainsi qu’a toutes
les personnes touchées de prés ou de loin par le
trouble du spectre de l'autisme.

Chaque personne peut exprimer son questionne-
ment ou une difficulté rencontrée au quotidien et
se sentir soutenu par les échanges avec les autres
membres du groupe. Nous souhaitons pouvoir
contribuer a diminuer le sentiment de faire face
seul a une situation problématique.

Ce groupe est ouvert a tous, n’hésitez pas a le
partager en grand nombre :

facebook.com/
groups/1880371292225505/

Caroline Gelly

t Soquéderawieme A&Wa ide

du développement de I'Estrie ESTRIE

Fusion de deux organismes
communautaires en autisme en Estrie

Depuis janvier 2016, un comité-conjoint formé
de membres des conseils d’administration des
deux organismes respectifs s’est penché sur la
question de fusionner la Société de 'autisme et
des TED de I'Estrie avec Autism’aide Estrie. Le
but étant d’unir leurs forces autour de I'autisme,
pour mieux répondre aux besoins de la popula-
tion, en ayant un mandat régional, pour couvrir
toute I'Estrie.

La fusion a été approuvée lors des assemblées
générales, notre nouvel organisme s’appellera
désormais « Autisme Estrie » avec la mission
suivante contribuer au mieux-étre des
Estriens présentant un trouble du spectre de
l'autisme, de leur famille et de leurs proches.
Les derniéres formalités seront réglées au cou-
rant de I'été avec notamment un nouveau site
Internet.

Caroline Gelly

Vous cherchez les coordonnées d’un organisme de votre région?

Cestici:

Ecrivez a info@autisme.qc.ca.

?

Vous désirez annoncer vos services sur le site de la Fédération?



https://www.facebook.com/groups/1880371292225505/
https://www.facebook.com/groups/1880371292225505/
autisme.qc.ca/ressources/ressources-par-regions.html

Webinaire - 8 aoit

Food in Schools: Navigating the school
environment for a child with food allergies

or restrictions

Comment communiquer avec I'école de votre
enfant a propos de ses particularités alimentai-
res? Discussion en anglais sur le sujet.

Autism Research Institute : autism.com

Webinaire - 15 aout

Easy and Healthy School Lunch Ideas for Busy
Parents

Trucs et astuces pour une boite a lunch parfaite.
En anglais.

Autism Research Institute : autism.com

Webinaire - 22 aout

Toilet Training: Yes, You Can!

Etes-vous prét & apprendre la propreté & votre
enfant, quel que soit son age? Est-il prét? Dis-
cussion en anglais sur les stratégies a mettre en
place, les barrieres que vous pourriez rencontrer,
et la planification a faire.

Autism Research Institute : autism.com

Victoriaville - 24 aout

Enseignement struturé et individualisé inspiré
TEACCH (version scolaire)

Formation de deux jours destiné aux interve-
nants.

Centre de stimulation I'Envol

Montréal - 11 septembre

Technique MEBP®, massage pour enfant

a besoins particuliers

Ce cours s’adresse aux massothérapeutes qui
souhaitent adapter leur pratique avec les enfants
a besoins particuliers (autisme, TDAH, Trouble
d’anxiété etc.) Le massothérapeute sera amené
a approfondir ses connaissances sur les diffé-
rents troubles ou syndrome chez l'enfant. Le
cours abordera aussi le savoir-faire et le savoir-
étre propre a cette clientéle. L’étudiant sera ap-
pelé a reconnaitre les besoins de l'enfant et

Agenda
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adapter sa pratique en conséquence. A la fin du
cours, il sera en mesure deffectuer un suivi de
massage en tenant compte des différentes parti-
cularités tant émotionnelles, physiques et senso-
rielles de I'enfant. Le diplémé aura la certification
pouvant lui donner le droit d’utiliser I'appellation
enregistrée Technique MEBP®

Mélissa Boulanger - Massothérapie familiale des
Moulins : massotherapiedesmoulins.com

Montréal - 13 septembre

Formation clinique ADOS-2 (en anglais)

Cette formation en atelier s’étale sur trois jours et
offre une introduction a '’ADOS-2 aux cliniciens
désireux de l'utiliser en milieu clinique. L’atelier
inclut des présentations, des vidéos, des dé-
monstrations en direct de la procédure ADOS-2
avec l'aide d’'un bénévole, et des discussions sur
la cotation. Cette formation est une premiére éta-
pe pour ceux qui désirent obtenir un standard
d’efficacité ADOS-2 leur permettant de participer
a la recherche dans le milieu.

Centre Gold : goldlearningcentre.com/fr

Webinaire - 14 septembre

The Gut Microbiome and Autism
Conférence en anglais.

Autism Research Institute : autism.com

Webinaire - 26 septembre

Tantrums, Meltdowns, and Outbursts, Oh My!
Strategies for helping your child cope with during
overwhelming situations.

Conférence en anglais.

Autism Research Institute : autism.com


https://www.autism.com/
https://www.autism.com/
https://www.autism.com/
http://www.massotherapiedesmoulins.com
http://www.goldlearningcentre.com/fr/
https://www.autism.com/
https://www.autism.com/
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A VENIR

Cours sur le trouble du spectre de I'autisme offert a 'automne 2017
a Rouyn-Noranda et a Val-d’Or

OBJECTIF : Acquérir des connaissances sur le trouble du spectre de 'autisme (TSA), ses caractéristiques
et les troubles les plus fréequemment associés au TSA.

POUR QUI? Ce cours se veut d’abord une sensibilisation et une ouverture a comprendre le fonctionne-
ment interne des personnes autistes pour une personne neurotypique (non-autiste). Il s’adresse
aux membres de la famille, intervenants, enseignants, éducateurs, étudiants universitaires de plusieurs
programmes, personnes intéressées par cette réalité

THEMES ABORDES Historique et évolution conceptuelle du TSA; critéres diagnostiques et caractéristi-
ques comportementales du TSA; trajectoire développementale de la personne : petite enfance, enfance,
adolescence et adulte; troubles pouvant étre associés au TSA : troubles anxieux, du comportement, défici-
taire de I'attention avec ou sans hyperactivité, automutilation, opposition.

Ce cours sera offert par Marie-Héléne Poulin Ph. D. Ps. Ed., professeure en psychoéducation et directrice
du module des sciences du comportement. Informations : 819 762-0971 poste 2669 / 1 877 870-8728
poste 6529 / marie-helene.poulin@ugat.ca

Consultez le répertoire québécois des activités de formation de la Fédération

autisme.qgc.ca/repertoire-de-formation.html



http://www.autisme.qc.ca/repertoire-de-formation.html
mailto:marie-helene.poulin@uqat.ca

